YHOGA

Young Hematologists & Oncologists Group Austria

Eine Initiative der OeGHO

Netzwerk
Wir bilden ein Netzwerk fiir einen
befruchtenden fachlichen Austausch — von

Unikliniken zu Landeskrankenhéusern, von Klinikern
zu Basic-Scientists. Dazu gibt es einen Newsletter,
eine Facebook-Gruppe sowie regelmiBige Treffen und
Veranstaltungen.

Facebook-Gruppe: bit.lv/YHOGA

Karriere

Wir unterstiitzen junge KollegInnen in

der klinischen und wissenschaftlichen
Karriereentwicklung — nicht zuletzt in der Ausbildung
bis hin zur Prifung im Sonderfach.

Fortbildung

Wir bieten Informationen tber

Fortbildungen und Férderungen fiir
wissenschaftliche Projekte sowie Fellowships fiir
angehende oder junge FachérztInnen fiir Himatologie
und Internistische Onkologie. Auch Kongress-
Stipendien werden von der YHOGA ausgeschrieben,
um so den Besuch internationaler Kongresse zu
erméglichen.

Support

g#g Parallel zum fachlichen Support nehmen
wir uns aber auch der menschlichen

Begleitung an. OnkologInnen sind nachweislich

durch klinische Routine, Ausbildung, Forschung

und den Umgang mit KrebspatientInnen emotional

tiberdurchschnittlich belastet, oft sogar gefahrdet. Wir

widmen uns daher Themen wie Work-Life-Balance

oder Vereinbarkeit von Beruf und Familie und leisten

spezifische Hilfe.



Update - Austausch - Ausblick




Ongoing Acitvities

* Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder

* Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!

* LAUFEND: Teilnahme an Vorstandssitzungen und Maoglichkeit zur Mitgestaltung

Hamatologlnnen
und Onkologlinnen
der Zukunft
www.oegho.at
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Ongoing Acitvities

* Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder
* Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!
* LAUFEND: Teilnahme an Vorstandssitzungen und Maoglichkeit zur Mitgestaltung

LAUFEND: Kooperation mit der DGHO — Junge Schiene Jahrestagung

Debatte
Debatte

Das Junge Diskussions-Forum
Das Junge Diskussions-Forum Vorsitz: Kiesewetter-Wiederkehr, Barbara (Wien, A),

Vorsitz: Pircher, Andreas (Innsbruck, A), Vollmer, Kathrin (Aarau, CH) Oing, Christoph (Newcastle, UK)
. B . . . . L 14:00 V228  Wie griinde ich meine eigene Arbeitsgruppe — Vom PostDoc zum
15:45 V617 Resilienz und Burnout-Prévention — Wie meistere ich den Berufseinstieg unabhangigen Forscher
Griindel, Matthias (Gdttingen, D) Binder, Mascha (Halle/S., D)

Troch, Marlene (Wien, A) Staber, Philipp (W;;en, A .
Steindl, Ariane (Wien, A) Bergmeister-Berghoff, Anna (Wien, A)




Ongoing Acitvities

Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder

Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!

LAUFEND: Teilnahme an Vorstandssitzungen und Moéglichkeit zur Mitgestaltung
LAUFEND: Kooperation mit der DGHO — Junge Schiene Jahrestagung

LAUFEND: Kooperation mit ESMO (YOC Representatives) & EHA (Young EHA)

v

Dr. Angelika Starzer

Universitatsklinik fiir Innere Medizin |
Medizinische Universitat Wien

Dr. Michaela Gruber

angelika.starzer@meduniwien.ac.at



Ongoing Acitvities

* Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder

* Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!

* LAUFEND: Teilnahme an Vorstandssitzungen und Maoglichkeit zur Mitgestaltung
* LAUFEND: Kooperation mit der DGHO — Junge Schiene Jahrestagung
 LAUFEND: Kooperation mit ESMO (YOC Representatives) & EHA (Young EHA)

 LAUFEND: Webinare via Onconovum.academy

ONCO
LINE TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT
0OeGHO OnCoLine Webinar | Hamolyse 2.0: hot and cold

Osterreichische Gesellschaft fir Himatologie challenge — presented by YHOGA
und Medizinische Onkologie | WEBINAR ein exklusives Service flir OeGHO-Mitglieder & interessiertes, medizinisches Fachpersonal
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Ongoing Acitvities

* Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder

* Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!
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* LAUFEND: Prasenz in nationalen Medien, Kontakt mit der Industrie
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Ongoing Acitvities

Auszug OeGHO MG Register rund 200 Mitglieder

Pandemie-bedingte Schwierigkeiten Aktivierung - OnConnect, FJT: nun aktiv!

LAUFEND: Teilnahme an Vorstandssitzungen und Moéglichkeit zur Mitgestaltung
LAUFEND: Kooperation mit der DGHO — Junge Schiene Jahrestagung

LAUFEND: Kooperation mit ESMO (YOC Representatives) & EHA (Young EHA)
LAUFEND: Webinare via Onconovum.academy

LAUFEND: Prasenz in nationalen Medien, Kontakt mit der Industrie

NEU: Virtuelle Prasenz weiter ausgebaut
—  Webseite uberarbeitet, laufende Erganzungen _
—  YHOGA Botschafter wurden etabliert
— YHOGA Newsletter wurde etabliert

Fur
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Weitere Informationen

Uber Uns

Ansprechpartner

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch

Forderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter

Aktuelles

Q | Login | Mitglied werde

Q:GHO

Osterreichische Geselischaft fur
Hamatologie & Medizinische Onkologie

Die OeGHO Veranstaltungen Forschung Onkopedia

Die Taskforce der next generation

Die Young Hematologists & Oncologists Group Austria (YHOGA) ist Teil der Osterreichischen Gesellschaft
fiir Hamatologie & Medizinische Onkologie (0eGHO) und versteht sich als Taskforce fiir Arztinnen in
Ausbildung sowie Fachdrztinnen unter 40 Jahren. Alle OeGHO-Mitglieder unter 40 Jahre sind
automatisch YHOGA-Mitglieder.

Wir sind die Stimme der Zukunft innerhalb der 0OeGHO und gestalten die Entwicklung der Fachgesellschaft
aktiv mit. So haben wir ein Ohr fiir die Anliegen der next generation und agieren als Sprachrohr fiir die jungen
Kolleginnen mit ihren spezifischen Themen. Wir leisten konkrete Unterstiitzung durch Networking, Begleitung
bei der Karriereentwicklung und Infos tiber Fortbildung.

Von Bedeutung ist auBerdem der weltweite Austausch: Wir halten einen engen Kontakt mit
anderen europdischen bzw. internationalen Institutionen - insbesondere mit

e dem Young Oncologists Committee der ESMO - European Society for Medical Oncology (www.esmo.org)
e der DGHO - Deutschen Gesellschaft fiir Himatologie und Medizinische Onkologie (www.dgho.de)
e der EHA - European Hematology Association (www.ehaweb.org).

Mit spirbarem Mehrwert

Als Plattform fiir junge Himatologinnen und D . "
Onkol sind wir auf hied Gebieten qu/ Fortbildung
aktiv: .‘_‘.'. Wir bieten Informationen ber

XY  Fortbildungen und Forderungen fiir
wissenschaftliche Projekte sowie Fellowships fiir
Netzwerk angehende oder junge Fachdrztinnen fiir Himatologie
Wir bildes Netzwerk fii und Internistische Onkologie. Auch Kongress-
bt‘f:uelht .:::: fa ehln.h C lr .m:eh yoii Stipendien werden von der YHOGA ausgeschrieben,
Uniklinilion su Land ) i Kilaliars um so den Besuch internationaler Kongresse zu
zu Basic-Scientists. Dazu gibt es einen Newsletter, ermoglichen.

YHOGA Taskforces

YHOGA

- atologists & Oncologists » Austria
ne In vn-!e 0eCHO

Weitere Informationen

Uber Uns

Ansprechpartner

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch

Férderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter

n | Partner | Facharztsuche

Arbeitsgruppen

Service



3 virtuelle Stammtische haben
stattgefunden — next: 08.05.23

WWW, OeghOat (Update - Austausch — Fortbildung)

Weitere Informationen Virtueller Stammtisch

Uber Uns
Der virtuelle YHOGA-Stammtisch fand erstmals im Mai 2022 statt. Er soll dazu dienen, liber die Zukunft der

YHOGA zu sprechen, ein Netzwerk aufzubauen sowie Inhalte fiir die YHOGA zu definieren.

Ansprechpartner . . .
Anmeldung zum nachsten YHOGA-Stammtisch unter office@oegho.at.

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch _

Forderungen & Preise

N
axim ifian Mair N Lena Horvath

Sonderfachausbildung

Newsletter

Aktuelles




Ausblick? Format?
Themenvorschlage?

YH OGA Sta m mt|SCh Bitte Riickmeldungen!

Weitere Informationen

Uber Uns

Ansprechpartner

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch _

Forderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter

Aktuelles

Agenda 15-16 Uhr

* Vorstellung laufende Projekte -YHOGA Botschafter (10 min)

* ,My Best of ASCO” Prasentationen (20 min)

* YHOGA-Educational: Prof. Wolfgang Kostler (30 min)

— Facharztprifung NEU

Hamatologinnen
und Onkologinnen
der Zukunft
www.oegho.at
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Weitere Informationen Férderungen & Preise

Uber Uns Wissenschaftsforderung zahlt zu den grundlegenden Zielsetzungen der OeGHO. Fortschritt und
Innovation in Hamatologie & Onkologie basieren auf kontinuierlicher, qualitatsvoller, praklinischer,
translationaler und klinischer Forschung. Die Aus- und Fortbildung des wissenschaftlichen

Ansprechpartner . L . .
Nachwuchses ist dafiir eine wichtige Voraussetzung.

YHOGA-

Botschafter*i . . . . . .
eSS Die 0eGHO unterstiitzt deshalb vor allem junge Forschende und neue, innovative Forschungskonzepte in

Labor und Klinik u.a. durch Stipendien, Grants und Forschunsgpreise und fordert die wissenschaftliche
YHOGA-Stammtisch Kommunikation und den Erfahrungsaustausch in verschiedenen Forschungsbereichen durch die Etablierung
von Expertenplattformen und die Veranstaltung wissenschaftlicher Seminare, Workshops und Symposien.

Forderungen & Preise _

. Forschungsférderung Grants und Grants und
Sonderfachausbildung
der OeGHO Fellowships der EHA Fellowships der ESMO
Newsletter
Aktuell Neben der Forschungsférderung der OeGHO gibt es noch zahlreiche weitere Moglichkeiten, Grants und
tuelles

Fellowships in Anspruch zu nehmen. Sowohl die European Hematology Association (EHA) als auch die
European Society for Medical Oncology (ESMO) bieten Forderprogramme an.



Férderungen — aktuelle Ausschreibungen

Weitere Informationen

Uber Uns

Ansprechpartner

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch

Forderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter

Aktuelles

Forderpreis Himatologie
Personenbezogener Férderungspreis
1 EUR 15.000,-

Zielgruppe:

Zur Einreichung sind alle in Osterreich auf dem Gebiet der Hamatologie und Medizinischen
Onkologie titigen Arzt*innen und Wissenschafter*innen bis zum abgeschlossenen
40. Lebensjahr (Kinderbetreuungszeiten werden vom Alter bei Antragstellung abgezogen)
berechtigt, die seit mindestens sechs Monaten Mitglieder der OeGHO sind und aus klinischen
oder experimentellen Forschungsgruppen mit den Schwerpunkten Hamatologie und/oder
internistische Onkologie kommen.

Zielsetzung:
Forderung der akademischen wissenschaftlichen Forschung auf dem Gebiet der Hamatologie,

Aneignung bzw. Entwicklung von neuen Methoden und Techniken sowie Erzielen von neuen
Forschungsergebnissen durch Mitarbeit in einer entsprechenden Forschungseinrichtung.

Forderpreis Onkologie
Personenbezogener Forderungspreis

1x EUR 15.000,-

Zielgruppe:

Zur Einreichung sind alle in Osterreich auf dem Gebiet der Hamatologie und Medizinischen
Onkologie titigen Arzt*innen und Wissenschafter*innen bis zum abgeschlossenen
40. Lebensjahr (Kinderbetreuungszeiten werden vom Alter bei Antragstellung abgezogen)
berechtigt, die seit mindestens sechs Monaten Mitglieder der OeGHO sind und aus klinischen
oder experimentellen Forschungsgruppen mit den Schwerpunkten Hamatologie und/oder
internistische Onkologie kommen.

Zielsetzung:

Forderung der akademischen wissenschaftlichen Forschung auf dem Gebiet der internistischen
Onkologie, Aneignung bzw. Entwicklung von neuen Methoden und Techniken sowie Erzielen
von neuen Forschungsergebnissen durch  Mitarbeit in einer entsprechenden
Forschungseinrichtung.

Denk-Preis Statuten

Tiirk-Preis Statuten

Innovation Award Best Of ASCO

0eGHO-Kongresstipendium 2023

Initiative "My Best of ASCO 2023"

Einreichfrist 08.05.23
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Weitere Informationen

Uber Uns
Neben der Forschungsforderung der OeGHO gibt es noch zahlreiche weitere Moglichkeiten, Grants und
A Fellowships in Anspruch zu nehmen. Sowohl die European Hematology Association (EHA) als auch die
nsprechpartner
European Society for Medical Oncology (ESMO) bieten Forderprogramme an.
YHOGA-
Botschafter*innen
Grants und Grants und 1. ,My Best of ASCO“ Férderprogramm
YHOGA-Stammtisch Fellowships der EHA Fellowships der ESMO erfolgreich absolviert

Forderungen & Preise _
Erfahrungsberichte

Sonderfachausbildung

) Initiative "My Best of
Newsletter YHOGA Mentoring

. ASCO® 2022" - <
Bericht - EHA 2020 . .
Teilnehmerberichte

Aktuelles



1. ,My Best of ASCO“ Forderprogramm
erfolgreich absolviert

An der Onkologie begeistert mich
besonders die hochdynamische For-
schungs- und Innovationslandschaft
und der intensive personliche Kon-
takt mit Patient:innen. Durch die
Teilnahme am Programm ,My Best
of ASCO“ der YHOGA (Young He-

Dr.in Ladislaia Wolff
Abteilung fiir Onkologie,
Universitatsklinik fur
Innere Medizin |, Medizi-
nische Universitat Wien

Dr. Laurenz Nagl

! Hamatologie und matologists & Oncologists Group
/  internistische Onkologie, Austria) konnte ich durch das von
mg:r'ﬂéfhe UnieerstRt der OeGHO unterstitzte Kongress-
i stipendium sowohl virtuell am ASCO
‘ als auch bei der Gsterreichischen Ich mochte mich bei der OeGHO fiir
o Best-of-Veranstaltung in Wien teil- das ASCO-Kongressstipendium be-
nehmen. Das erlaubte mir nicht nur, danken und fiir die Méglichkeit, mit
mich fortzubilden und am Puls ak- folgendem Artikel meine ASCO-High-
Sichtbar sein tueller klinischer Studien zu bleiben, lights zum luminalen Mammakarzi-
& S(':O”dem auch die osterreichische nom vorstellen zu diirfen. Ich bin seit
. ommumty weu'ger _kennenzulernen einem Jahr als Arztin in Facharztaus-
Sichtbar machen und mein personliches Netzwerk

bildung an der klinischen Abteilung
fir Onkologie der MUW tatig.

auszubauen.
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Weitenadmiapmationen Eine Aufgabe der YHOGA ist es, die nichste Generation von Onkolog*innen

und Hamatolog*innen bestmadglich zu unterstiitzen, auch bei der

Uber Uns ]
Facharztausbildung.
Ansprechpartner
Arztekammer Wien
YHOGA- )
Botschafter*intien Hier finden Sie die allgemeinen Informationen zur Priifung der Akademie der Arzte:
Allgemeine
YHOGA-Stammtisch Information zur
Priifung
Forderungen & Preise
Sonderfachausbildung «um—— Nitzliches zur Vorbereitung auf die Facharztprifung
Onkopedia Leitlinien
Newsletter
Onkopedia Webinare
Aktuelles

ESMO Leitlinien



YHOGA Botschafter (n=16)

Ass. Dr. Mag. Vanessa Castagnaviz D Bettina Sonnvweber

Dr. Oliver Zeller

Universitatsklinik fiir Innere Medizin 111
Paracelsus Medizinische Privatuniversitat Salzburg

Innere Medizin

Krankenh .Vinzenz in Zam
ankenhaus St. Vinzenz in Zams 3. Medizinische Abteilung

Hanusch-Krankenhaus

castagnaviz.vanessa@gmail.com bettina.sc ber@krankenh ams.at

oliver.zeller@oegk.at

Dr. Eva Valentina Klocker

Klinische Abteilung fiir Onkologie Dir. Mazimilign Main

Medizinische Universitat Graz Universitéatsklinik fiir Innere Medizin |

s e Dr. Johannes Schéche
Medizinische Universitat Wien

eva.klocker@medunigraz.at

1. Medizinische Abteilung
Klinik Ottakring

maximilian.mair@meduniwien.ac.at

johannes.schoeche@gesundheitsverbund.at

Dr. Andreas Reichinger

Abteilung fiir Innere Medizin I: Himatologie und Onkolo DA Ried-enix.Sophe Roiger-oohur,deic

Ordensklinikum Linz - Barmherzige Schwestern Abteilung fiir Innere Medizin | / Onkologie

St. Josef Krankenhaus GmbH

Dr. Mira Sofie Witek
andreas.reichinger@ordensklinikum.at

sophie.roider-schur@sjk-wien.at
e @sj Innere Medizin, Himatologie und Internistische Onkologie

Landesklinikum Wiener Neustadt

mirasofie.witek@wienerneustadt.lknoe.at

Dr. Ariane Steindl

Universitatsklinik fiir Innere Medizin |

Medizinische Universitit Wien Dr. Angelika Starzer

ariane.steindl@meduniwien.ac.at Universitatsklinik fiir Innere Medizin |

Medizinische Universitat Wien

angelika.starzer@meduniwien.ac.at

Aufbau sichtbares YHOGA Netzwerk — DANKE!




YHOGA Botschafter

Als YHOGA-Botschafter*in bist du

ein besonders wichtiges Mitglied im YHOGA Netzwerk

* YHOGA Reprasentant®in an deiner Klinik ®\®//®

* direkte*r Ansprechpartner*in fir YHOGA-Kolleg*innen

* direkte*r Ansprechpartner*in fir die OEGHO bei YHOGA-Activities \ /

* im engen Austausch mit dem OEGHO/YHOGA Fihrungsteam ®/®\



www.oegho.at

Weitere Informationen

Uber Uns

Ansprechpartner

YHOGA-
Botschafter*innen

YHOGA-Stammtisch

Forderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter _

Aktuelles

Newsletter Mai 2022

Hier geht's zum Newsletter

YROCA-Nwwwwtier Vs

Yuang Memaeligiis & Orenngsts Group Auvils
we Initiative der Qo0

Fresh from the press...

Die Young Hematologitts and Onoologlsts Group
Auctria (VHOGA) cer OaGHO traut sich arstmals, auf

News fUr Youngeters . manksam 2u machan 9
AD jot2t wardan w esem Weg cbar
Y W

1. Virtuslier YHOGA.- Bammaisoh
Dienctag, 24. Mal 2022 von 18:00 dic 17:00 Unr

stammticon ¢z aden
Mr # N uNs gamainsa or de Zukunft de
YHOGA 2u sprechen. oin Netrwerk aszubasen &

Inhaite tr G YHOGA 2u datniara

SPECIAL GUEST?

Gabdel Rinnertha —
Kioge e

»»>» HIER QEHT 3 ZUR ANMELDUNG <<«

Newsletter September 2022

Hier geht's zum Newsletter

VRO ANy wtter [T

{20

Was halt der Herbst bereit?

2 \irtueller YHOGA- Stammtisch
Froitag. 14 Oxtober 2022 vom 16:00-14:00 Unr

Kooperationen: krebs:hilfe! Next Generation
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Forderungen & Preise

Sonderfachausbildung

Newsletter
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Aktuelles - Upcoming for YHOGASs

krebs:hilfe! "NEXT GENERATION" - Interview mit OA Dr. Sophie Roider-Schur

In der Serie "NEXT GENERATION" beantworten junge Onkolog*innen fiinf Fragen zu ihrem Berufsleben. Das
Interview erscheint sowohl in der Printausgabe als auch online. Dieses Mal kdnnt ihr ein Interview mit OA
Dr. Sophie Roider-Schur nachlesen.

Zum Artikel
(Anmeldung
erforderlich)

Advanced Course in Geriatric Oncology

Noch bis zum23. Februar 2023 besteht die Moglichkeit, sich fir die Fortbildung "Advanced Course in
Geriatric Oncology" zu bewerben.

Weitere

Informationen

OnConnect-Workshop

Eine Initiative der OeGHO fiir junge Arzt*innen in der Himatologie & Onkologie!

20. - 22. April 2023

Weitere

Informationen

Input gefragt!




Ausblick YHOGA 2023

Veranstalte
ONCONOV_UM%,.
academy

O-GHO

OnConnect-Workshop 2023
KURSPROGRAMM

Hotel Ploberger
Kaiser Josef Platz 21,
4600 Wels

20. - 22. April 2023

YHOGA

Eine Initiative der OeGHO fiir junge Arzt*innen in der Hamatologie & Onkologie

YHOGA Botschafter

YHOGA Newsletter

YHOGA Kooperationen — EHA / ESMO?

YHOGA Komitee — aktive Mitarbeit?

oy

Ausbau , face-to-face” Activities

Aufbau sichtbares YHOGA Netzwerk







